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Conseil supérieur de I'Audiovisuel

Délibération n° 2008-85 du 22 juillet 2008 du Conseil supérieur del'audiovisuel visant a
protéger les enfants de moins detrois ans des effetsde la télévision, en particulier des services
présentés comme spécifiqguement congus pour eux.

Extraits : « ...Dans un avis du 16 avril 2008 sur l'impact des chaines télévisées sur le tout petit enfant (0 & 3 ans), le
ministére de la santé considére comme non pertinent le concept de programme de télévision adapté a I'enfant de
moins de trois ans. Les fondements scientifiques sur le développement cognitif et psychique de I'enfant tendent a
démontrer que les programmes de télévision spécifiquement congus pour les trés jeunes enfants ne sauraient avoir
un effet bénéfique sur leur développement psychomoteur et affectif. Au contraire, les études disponibles soulignent le
risque lié a la consommation d'images télévisuelles sur la naissance et le développement des processus de pensée
et de l'imagination, sur l'intégration des émotions et sur le développement psychomoteur. Pour développer ses
capacités physiques, psychomotrices, cognitives et affectives, I'enfant doit utiliser activement ses cing sens et
s'appuyer sur la relation avec un adulte disponible... »

Les distributeurs sont maintenant obligés de porter a la connaissance de leurs abonnés le message d'avertissement
suivant : « Ceci est un message du Conseil Supérieur de I'Audiovisuel et du Ministere de la Santé : regarder la
télévision peut freiner le développement des enfants de moins de trois ans, méme lorsqu'il s'agit de chaines qui
s'adressent

spécifiqguement a eux ». De la méme maniére, tous les supports de

communication hors écran (tels que journaux des abonnés, Internet,

etc.) doivent comporter cet avertissement : « Regarder la télévision,

y compris les chaines présentées comme spécifiquement congues pour les

enfants de moins de trois ans, peut entrainer chez ces derniers des

troubles du développement tels que passivité, retard de langage,

agitation, troubles du sommeil, troubles de la concentration et

dépendance aux écrans. »
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